S synapse

Exercice

PUBLIC CIBLE

Tous les employés

OBJECTIFS

Tester le Plan Interne d’'Urgence (PIU) et créer des automatismes chez les travailleurs.

PROGRAMME

La Préparation

? Définir un scénario : Choisir un lieu de départ de feu fictif (ex: condamner virtuellement une sortie de

secours pour forcer ['utilisation d’un itinéraire bis).

? Créer I'effet de surprise : Organiser I'exercice de maniére totalement inopinée (sans prévenir le personnel).
C’est le seul moyen de tester les réactions réelles face au stress et de vérifier si les consignes sont

véritablement acquises.

? Vérifier le matériel : S’assurer discretement au préalable que les sirénes d’alarme et les portes de secours

fonctionnent.

Le Déroulement

? L’Alarme : Déclenchement du signal sonore.

? Les Rdles : Action immédiate des Guides-files (mener vers la zone de rassemblement) et Serre-files (vérifier

que tous les locaux sont vides).
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? Le Recensement : Arrivés au point de rassemblement, comptage rapide et précis du personnel et des

visiteurs.
Le Débriefing (L’étape la plus importante !)

? Analyser I'exercice : Temps d'évacuation, comportements réels observés (panique, hésitation), efficacité de

la communication.
? ldentifier les failles : Alarmes inaudibles, flux bloqués, personnes réfractaires a quitter leur poste.

? Amélioration continue : Mettre a jour les consignes et ajuster le plan d’évacuation en fonction des legcons

tirées.

INFORMATIONS PRATIQUES

LIEU(X) LANGUE

Dans vos locaux Francais

S synapse

Synapse Prévention

https://synapse-prevention.be

Téléphone : +32 69 82 30 05

Adresse :
2, rue des écoles
7971 Basecles
BE 1029.576.014
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